
HOTLINES  
 
HOTLINE   
 

PHONE  WEBSITE  

Al‐Anon/Alateen  312‐409‐7245   
CHADD Children and 
Adolescents and ADHD 

708‐802‐4233  www.chadd.org 

Child Abuse and Neglect 
Hotline 

1‐800‐252‐2873   

24 ‐hour Crisis Counseling   708‐258‐3333   
Depression Hotline  630‐482‐9696   
Domestic Abuse Hotline   1‐800‐603‐4357 

312‐738‐5358 
 

Palos Community Hospital      
Pillars (24 hour Sexual 
Assault Hotline)  

708‐482‐9600   

Public Benefits/Legal 
Assistance Foundation 
Info/Problems with or 
about public assitance 

888‐893‐5327   

Rape Hotline   888‐293‐2080   
Respond NOW  (for 
individuals with daily 
needs‐rent, utilities, food, 
transportation, 
prescriptions etc.)  

708‐755‐4357   

South Suburban Family 
Shelter 

708‐335‐3028   



Suicide Crisis and 
Prevention Information  

877‐502‐0700   
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